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EVES BESZAMOLO 2023

Tisztelt Onkormanyzat!

Danyban csaladorvosként szerzett tapasztalataim alapjan az eimdlt egy év egyarant informativ {tanulasi
szemponthdl hasznos) és kielégit volt. Szeretném megkdszonni Julikénak és az énkormanyzatnak az
allandd tamogatast. A rendelésre elkilonitett kéltségvetés és forrasok tulnyomdrészt megfelelbek
voltak. Rendeléseink nagy részét f6leg vérvételi csovek, tik, fecskenddk és intramuszkularis injekcidk
tették ki. Az elSrehaladott izom-csontrendszeri és degenerativ iziileti betegségekben szenvedd
betegeknek 5 napos intravénas és intramusculéris injekcios terapiat nydjtottunk gyulladascsdkkentd
szerekkel. Néhany betegnek nehézséget okozott a teljes Neodolplasse infuzié dranak kifizetése, és
szeretném alkalomszer(ien tudni alkalmazni ezt olyan betegeknek is, akiknek nincs ra keretiik.

Kemény Doktor Ur segitsége felbecsilhetetien volt a Danyban t6itott els§ par honapom soran.
Rendkivil segit6kész, és minden sziikséges informdcidval elésegiti és megkonnyiti a munkamat a
rendelésben. Készségesen valaszol a kérdéseimre és segit a betegekkel, valamint a tudomanyos orvosi
ismeretekkel kapcsolatos 6sszes aggdlyom megolddsaban.

Ami a betegekkel vald kapcsolatot illeti, Ugy érzem, hogy a danyi emberek elfogadtak, és képesek
vagyunk egymast megérteni és egymdssal vildgosan kommunikdini. Idénként kihivast jelents
betegekkel is taldlkoztam, akik kézil néhdanyan még a nemtetszésiiket is kifejezték felém a Facebook
forumon. Az ilyen esetek azonban ritkdk voltak, és ezek az esetek sem az OKFO, sem Dany
polgarmestere részérdl nem igényeltek beavatkozast.

Egy szorosan dsszetartd kozdsségben, mint Dény, a paciensek bizalmas adatainak védelme kihivast
jelenthet. A betegek aggddhatnak a maganéletiik miatt, és habozhatnak érzékeny informacisik
megosztasaban, attdl valo felelmik miatt, hogy azok kézzétételre keriilnek a kdzdsségben. Ez kiilndsen
nyilvanvald, amikor lelki egészségtigyi problémakrd! van szé.

Ugy latom, hogy nagyon sokan kiiszkédnek mentélhigiénés jellegl problémadkkal, melyekre a haziorvosi
rendelési keretek kdzétt nemigen tudunk megfeleld segitséget nydjtani, ugyanis ezek hosszabb id6t és
nyugodtabb kérilmeényeket igényelnek. Sokan szednek nyugtatdkat feleslegesen tgy, hogy a mentalis
ellendlioképesség javitasaval a gyodgyszerek elhagyhatokka valhatndnak. A tulterhelt idegrendszer
tuneteirdl és kezelésérdl szeretnék a kdzeljovében kiscsoportos gyakorlatokat tartani, ahol a fent
emlitetteket részletesebben meg lehet beszélni. Ebben is kérném majd az Onkormaényzat segitségét, és
jelentkezni fogok a részletekkel kapcsolatban.

Az elindult gydgytorna is jol miikodik, folyamatosan vannak jelentkezék. Az orvoslatogaték és
gyogyszercégek tamogatasdbdl beszerzett kdnyvek, amik féleg életmddvaltasi és étkezési tanacsokat
tartalmaznak, komoly érdekiSdésre tartanak szdmot, és a paciensek hasznaljak dket.

A Facebook oldal mékédtetése is kénnyebbé te‘Eﬁe a praxistagokkal vald kommunikaciét.

Osszességében nagyon pozitiv tapasztalatom van a danyi praxissal, és 6rémmel folytatom a munkat a
kévetkez6 évben is.

Kelt: Dany, 2023, oktdber 17.

Koszdnettel:

| ,‘héfndani Anna

Dr. Vajna-B
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-------- Tovabbitott lzenet --------
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Tisztelt Polgdrmester Asszony
Tisztelt képviseld testiilet.

Megprobalom 6sszefoglalni rdviden a kozség haziorvosi ellatdsanak torténéseit az
elmilt, durvdn egy évben,majd beszélni az el&ttiink 4116

feladatokrdl.

Nem akarom allandéan ismételgetni,de nagyon j6é elmondani sokszor,hogy hét év utan végre
allandé haziorvos érkezett a kdzségiinkbe dolgozni.
A dany II.-es szamu haziorvosi praxis megprdobdltatdsai véget értek. A doktorns ,Dr.
Vajna Anna , haziorvos rezidens a kdzségiinkben. Munk&djat

mentorként segitem. Az egy év elteltével latom,hogy munkdjat szivvel 1élekkel végzi,a
tovabbképzéseit pontosan teljesiti. A paciensei elfogadtak.

Munkajat megbecsulik. Figyelem a tevékenységét ,sokat beszélgetiink szakmai dolgokrél.
Fiatal orvosként, ndlam konnyi fiatalabbnak lenni,

uj szemléletet probal meghonositani a gydgyitasban. A prevenciés gyégyitasra is fékuszal
a munkaja soran. A polgarmesteri hivatal maximdlisan tamogatja

ezen tOrekvéseit. A miivel6dési hdzban rendszeres gydgytorna a1l az érdekl&ddk
rendelkezésére. Szervezett mar stressz kezel$ programot. El6késziiletben van a joga
tanfolyam. A rendel6ben a betegek részére konyvtarat tart,amelyekbdl cukorbetegek
diétas tanacsokat kaphatnak, egyéb betegségekhez életvezetési iranymutatdst. Téle a
konyveket az érdekl6dék kolcsondzhetik,majd az egyeni,otthoni tanulds utan, visszaviszik
a rendelfbe. Jusson a tuddsbél masnak is.
Azon tevékenységeket ,amit mi a rendeldben rendszeresen végziink, vérvétel,

inflzioés kezelések, EKG készitése ,sebek kétdzése, a doktornd is elvégzi.

Most térjink rd a mi munkankra.
A covid jarvény teljesen atalakitotta az orvosi ellatdst a haziorvosi rendelékben.Mintha
valaki tudta volna,hogy 2020-ban sulyos covid jarvény sdpér végig

a vilagon és Danyon. Kozvetlen a jarvany elStt indult az EESZT,az egységes egészségiigyi
szolgaltatd tér. Enélkiil talan nehezebb lett volna a jarvany kezelése.
A rendszer segitségével csak azon betegek jonnek elldtasra a rendelébe,akiknek
valamilyen akut betegségiik van,vagy kroénikus betegségiik panaszt okozéva
valt.Jogositvany,rokkantositds, kozgydgyellatasi igazolvényhoz kérnek orvosi igazolast.
A rendelésen a nbévér és az irnok ,Zsuzsa és a Szipszi Mari sok munkdt levesz a
vallamrdl. sebkotdzések ,covid tesztelések ,inflzidk bekdtése ,injekciék beaddsa ,EKG
készitése kbzben az orvos jobban tud a sajat feladataira koncentrdlni. Nincsenek mar
az" apokalipszist" idéz6 jelenetek a vardban. mar nem dardzs fészek a varé. Miutan ezt
részletesen kifejtettem, toredelmesen bevallom ,hogy ezt a médszert mashol is kévetik.
Ami a javunkra irhaté,hogy a betegeket meg is megvizsgaljuk. Bizonyos enyhe esetben
telefonon is adunk tandcsot,majd 2-3 nap mulva személyes vizsgalatra rendeljiik a
beteget. Gydgyszert, beutalét mar a felhdbe irva kapja a beteg. Ehhez a rendelénkben
hasznalt 4 db telefon egyikét kell felhivni, vagy a bejdrati ajté melletti postaléddaban
kell Uzenetet hagyni. A doktornével megbeszéltem,hogy idénként,ha feltorlddnak a
feladatok az & rendel6jében is vizsgalok beteget,vagy négyszemkozti beszélgetést is ott
folytatom. Kértem,hogy O is vegye igénybe a mi rendeldnket,ha szikséges.
A jov6rél szeretnék par szét emliteni. Sajnos nem kdzhely,valdsag,hogy az egészségligy
munkaerd hidnytdl szenved. Kevés az orvos ,még kevesebb az dpolé. A magan
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egészségiigy vakumként szippantja el a szakképzett dolgozékat az &llami egészségligybSl.
Menjink oda? Mib8l? Vardlistak, szakrendelések elérhetetlensége.A tehetetlenség érzése
keseriti napjaimat. Héziorvosi iigyeletek elldtdsara kompetens orvosokat nehéz talalni.
Erdekes médon az idSsebb kollégak ligyelnek zommel.Ok megszoktak ezt az

évtizedek alatt.Kérhdzi osztdlyokat kell bezdarni,kérhazak adéssag

hegyeket gdérgetnek maguk elétt.

Ez a helyzet reformért kidlt.Hanyadikért ,mdr a reformerek sem tudjék. 48 éve vagyok
haziorvos.Sok reformot megértem mar,tiléltem mar.Most ismét reform van Nagyon tisztelt
gyermekgyoégyasz professzor, dr. Kerpel -Fronius 0don tanitotta. A legjobban megtervezett
folyadékterdpia is 16vés a sotétbe. Nem tudom ,hogy a mostaniak tudjak -e ,hogy a
legjobban megtervezett egészségiigyi reform is 1dvés a sotétbe.

A rendel$ gazdasagi helyzete most stabil. Féltem,hogy az energiavalsdg nagyon megterheld
lesz. A jol szigetelt feldjitott rendeld segitségével a kdzilizemi szamldink

elfogadhaté, kigazddlkodhaté mértékben emelkedtek.

Dany. 2023. oktdber. 23. Dr. Kemény Andraés

haziorvos

2/2 2023.10. 24.10:55



Fogaszati beszamolé 2023

Tisztelt Polgarmester Asszony!

Tisztelt Képvisel§- testiilet!

A 2023-as évben sajnos nagy véltozas tértént a fogdszati ellatas teriiletén. Férjem janudri
haldla 6ta igyekszem (az & emlékének is ad6zva) az ltala 1976 dta- Dany Kozségben végzett-
fogszakorvosi tevékenységet hozzd mélté modon folytatni. Az ellatast idén is a Seereiner Bt.
Iatja el a kbzségi 6nkorményzattal és a NEAK-al kétott alapellatasi szerz8désnek megfelelGen.
Az elldtas finanszirozasa a NEAK-t6l kapott 8sszeghdl torténik, alapfinanszirozas + a
kezelések alapjan kapott pontok szerint. A finanszirozas lehet8vé teszi a rendel6, a varé és a
mellékhelységek folyamatos karbantartasat, a fogaszati eszkézok és miiszerpark bévitését,
valamint min&ségi fogaszati anyagok hasznalatat a szék mellett.

Doczi Jozsefnével mindketten nyugdijasként dolgozunk tovébb. Az egyre sokasodé és egyre
tobb és komolyabb szamitégépes ismereteket is kdveteld nyilvantartasi és jelentési
munkakat — a tényleges orvosi munka mellett- Déczi Zoltan szamitégépes szakember gyakori
és Onzetlen segitsége nélkiil szinte lehetetlen volna elvégezni.

A rendelési id6ben a paciensek fogadésa el6zetes egyeztetés szerint térténik igényeikhez
igazodva - mellette a slirgGsségi esetek fogadasa és ellatasa folyamatos. Szeretnénk
elkeriilni a zsdfoltsdgot a vardban a jelenleg is 1étez6 COVID- és influenzajérvanyok miatt.
Minden péciens elldtasa utdn alapos fert6tlenitést végziink a gépeken és a miiszereken és
szell6ztetiink is.

Az ellatas soran nagy hangstlyt fektetiink a fogmegtarté kezelésekre és a prevenciés elvek
megvaldsitdsara. Ha sziikségét latom, akkor egyénileg is szoktam (feln6tt és gyermek esetén
egyarant) szajhigiénés javaslatokat tenni, melyeket kévetkez§ taldlkozasunkkor ellenérzok.
A betegjogok kezelése a GDPR -elveknek megfelelSen térténik, reklamécié ez tigyben nem
érkezett.

A Tavasz utcai rendelében dolgozé tobbi kollégaval szorosan egyiittm(ikddve a fogészati
ellatas gordilékenyebb a kiilénboz6 hattérbetegségek és a paciensek gydgyszerelésének
ismeretében.

Tisztelettel,

dr. Fabian Adrienne Edit

fogszakorvos
TRRINAE



Tisztelt Képvisel6 Testiilet!

Ha megengedik, a gyermekorvosi praxis tevékenységéhez kotott szokdsos statisztikai adatokat
mellézném.

Beszamolémat az elmdlt id6szak egy meghataroz6 esményére szeretném ,kihegyezni, a
gyermekorvosi praxis jarvanyhelyzetben valo fokozott teherviselését, a szervezési feladatok
nehézségeit, a lebonyolitas téliink fliggetlen okok miatti késleltetéseit ecsetelném, majd tanulsagait
Osszegezném.

Mint ismert Onék el6tt, 2022 oktdberétsl 2023 februdrjaig Danyon hepatitis A jarvany zajlott. A
betegség terjedését elGsegitette a lakossag oltatlansaga, a 4-6 hétig elhiz6dé lappangési idGszak, a
danyi romatelepen janudrban egy tragikus baleset miatti haldlesetet kévetd hetekig tartd
virrasztason osszegy(ilt személyek, kdztlik mdr fert6zott egyének szoros kontaktusa, a roma lakossag
korében( tisztelet a kivételnek) a higiénés szabalyok ismeretének hianya, azok be nem tartésa, a
telepiilés romatelepének infrastrukturélis elmaradottsaga.

A jarvanyos majgyulladds diagnézisat a kezdeti idGszak éltalénos, jellegtelen, més virusfertézésre is
jellemzé tlinetei miatt legtobbszor mdr csak a b6ron és szemfehérién megjelend sargaség teszi
egyértelm(ivé, ekkor legintenzivebb a beteg fert6z6képessége.

Az els6 esetek 3-4 hetes intervallummal kdvették egymdst, a betegség terjedése ekkor még
nyomonkdvethetd volt. El&szér csalddon beliil, majd az iskoldban osztélyon beliil fert6z6dtek a
gyermekek. Az ANTSZ elészor csak a csalddtagokat, mint szoros kontaktokat engedélyezte oltani az
altaluk biztositott oltdanyaggal. Az iskolai terjedés kezdetén. sz6 szerint csak rabeszélésre sikeriilt
meggy6zni az ANTSZ illetékeseit, hogy az osztalytarsak/évfolyamtarsak ingyenes véddoltasban
részesiilhessenek. Igy keriilt sor még tavaly oktdberben és novemberben a 3. és a 4., majd a
kardcsonyi sziinet el6tti utolsé tanitdsi napon a 8. évfolyam didkjainak oltasara. Mivel az els§
megbetegedett kisiskolastdl a taniténénije is megfert6z6dott, az ANTSZ a tanari kar oltasét is
elrendelte. A tantestiilet egy részének oltdsat is a gyermekorvosi rendelében bonyolitottuk le, ahogy
a teleplilés egészségligyi dolgozdinak, a csalddsegit6 és a Bagazs civil szervezet munkatdrsainak
immunizdcidjat is magunkra vallaltuk. A sajat kdltségen megvasdrolhaté védéboltassal a sziilgk igen kis
hdnyada élt, utdlag is minden tisztelet ezeknek a csalddoknak.

Az ANTSZ ugy vélte, majd a téli iskolai sziinetben elhal a jarvany. Sajnos, mint el6re lathaté volit, nem
lett igazuk. A jarvany berobbanasdt 2023 janudrjaban egy tragikus balesetben elhiinyt roma gyermek
és nagymamdjdnak virrasztdsara osszesereglett személyek kozott megjelend fertézottek ,segitették
elé”. Ekkor mar hetente tobb besargult gyermeket, koztiik el6z6leg kontaktként mar oltottat
diagnosztizdltunk hepatitis A fert6zéssel. Megjegyzem, hogy mindez mér az aktualisan felfutéban
Iévé influenza- és idén varatlanul halmoz6dé RSV fert6zések idGszakdban zajlott, megnehezitve a

nagyszdmu betegforgalom mellet a rendelén beliil a kiillénb6z6 betegek elkiilonitését.



A jarvény ezen szakaszaban mar irasban fordultam az ANTSZ f6orvosahoz, mivel korabbi szébeli
telefonon jelzett aggdlyaim, a jarvany terjedésének megel6zése érdekében célszeriinek tartott
javaslataim nem talaltak meghaligatasra. Az 6voddsok kérében is megjelend fert6zések miatt a
telepiilés dsszes, kozosségbe jaré gyermekének véddoltassal vald ellatasat kértem.

Majd végre megérkeztek a vérva vart oltéanyagok. A napi megszokott betegellatas mellett sikeriilt 3
nap alatt lebonyolitaniaz 1., 2., 5., 6. és 7. évfolyam, 5 6vodai csoport és 2 bélcsGdei csoport
gyermekeinek oltasdt. Ez(ton is szeretném még egyszer megkdszénni Galné Czeglédi Henriettdnak az
oltasok ezen intenziv szakaszaban nydjtott &nzetlen segitségét, valamint Tothné Sods Renéta
asszisztensnémnek a jarvany egész iddszakdban tanusitott helytalldsat.

A fentebb részletezett torténet tanulsagaként szeretném felhivni a figyelmet arra, hogy még a 21.
szazadban is alakulhatnak ki helyi jarvanyok. A telepiilés higiéne szempontjabdl infrastruktdralisan
»elhanyagolt” része ennek melegagya lehet. Ezen ,gocpontok” felszdmoldsa mindannyiunk érdeke.
Ennek megvaldsitdsa a telepiilés egyik fontos feladata kell legyen a jovGbent!

Tisztelettel:

Dr. Nagy lldik6 gyermekorvos

Dany, 2023.10.25.



Hatarozati javaslat:

Dény Kozség Onkormdanyzat Képviseld-testiilete az egészségiigyi 4gazat szolgaltat6i altal
készitett beszamolokat tudomasul vette.

Felel6s: Godor Lajosné polgarmester
Hatarid6: azonnal



